
 

                                             

 
PROGRAMMA PER REFERENTI SCOLASTICI DEI PERCORSI PER  LE 

COMPETENZE TRASVERSALI E PER L’ORIENTAMENTO 
IN COLLABORAZIONE CON  

I.R.A.S.E. Frosinone - sezione territoriale di I.R.A .S.E. Nazionale qualificato per la 
Formazione del personale scolastico (Decreto MIUR pr ot. n. 1222 del 05.07.05 – 

Direttiva 170/16) 
 
 ORIENTAMENTO SCOLASTICO  
 
Il tema dell’orientamento scolastico è in continua evoluzione, passando da attività secondaria e limitata a tema 
primario dell’attività scolastica. Se ne è riconosciuta la necessità non solo per favorire una scelta consapevole del 
percorso scolastico e professionale di ciascuno, ma anche come strumento utile per contrastare il fenomeno della 
dispersione che, in Italia, raggiunge ancora valori superiori alle medie europee.  
Il percorso didattico elaborato intende raccordare gli interventi di orientamento con le attività scolastiche, 
fornendo opportunità, strumenti e approfondimenti con una visione più ampia e allargata, in grado di favorire 
negli studenti la conoscenza di se stessi e del contesto ambientale, sociale, professionale e culturale in cui vivono, 
diventando protagonisti responsabili delle proprie scelte.  
Il percorso didattico elaborato integra la conoscenza del territorio e ciò che offre il mondo delle professioni con 
azioni e strumenti per preparare i giovani alle scelte future consolidando l’orientamento come parte integrante del 
percorso di studi.  
Al termine del percorso didattico, quindi, l’iscritto avrà acquisito competenze generali (in comunicazione, 
sociologia, pubbliche relazioni, politiche di sviluppo) e competenze specifiche (conoscenza delle tecniche di 
orientamento, motivazione alla scelta, offerte del mercato del lavoro, metodologie per lo sviluppo del sé, tecniche 
di coprogettazione del percorso formativo). 
  
MODULI:  
 
� Modulo 1 – Orientamento: definizioni e tecniche – 5 ORE  
Il modulo intende fornire le conoscenze di base dell’orientamento: definizione, elementi che compongono 
l’orientamento, tecniche di orientamento.  
 
� Modulo 2 – Orientamento sviluppo locale e capitale sociale – 10 ORE  
L’obiettivo generale del modulo, sulla base di un approfondimento preliminare sul capitale sociale e lo sviluppo 
locale, sarà quello di proporre una metodologia di analisi e di quantificazione del valore del capitale sociale 
strutturale e cognitivo nel territorio della provincia di Frosinone.  
 
� Modulo 3 – Orientamento scolastico – 10 ORE  
Il modulo si prefigge di fornire strumenti utili per: l’acquisizione della conoscenza di sé, potenziare le risorse 
personali, monitorare gli sviluppi del mercato del lavoro e delle professioni, favorire la comunicazione, la 
coprogettazione e la condivisione delle strategie di un progetto educativo comune al fine di promuovere la 
corresponsabilità scuola\famiglia.  
 
� FaD – 5 ORE  
 
Materiale di approfondimento degli argomenti trattati. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

                                             

 
 
METODOLOGIE DIDATTICHE  
 
Le attività formative, progettate all’interno del Corso, saranno improntate allo sviluppo di conoscenze, 
competenze, capacità di problem solving, di valutazione e analisi, al fine di stimolare un apprendimento continuo 
e attento ai diversi momenti formativi.  
La metodologia di lavoro progettata consentirà ai partecipanti di realizzare il proprio percorso di apprendimento 
in maniera autonoma, responsabile e adatto alla propria individualità. Le metodologie saranno incentrate su un 
carattere innovativo, interattivo e case-based, al fine di incoraggiare lo scambio di opinioni, di esperienze e 
informazioni sulle tematiche oggetto del percorso formativo. 
 
Al termine del percorso formativo  ogni modulo IRAS E Frosinone rilascerà al personale docente che ha p reso parte 
alle lezioni attestato valido ai fini della formazi one, Decreto MIUR del 05.07.05 prot. n. 1222 D.M. 1 77/00; Direttiva 
170/2016. Sarà possibile, quindi, richiedere il gio rno di formazione, come previsto dagli Artt. 64 e 6 7 del CCNL.  
 
 
Il percorso completamente gratuito  si svolgerà in orario pomeridiano presso la sede della Camera di 
Commercio di Frosinone  
 

SCHEDA ADESIONE 

Denominazione Istituto 
 

 

Tipologia  
 

Città 
 

Via 
 

CAP 
 

Tel 
 

E-mail 
 

Fax 
 

Numero docenti  in formazione: 
 
 

 

 
Data (Timbro e firma) 

Il Dirigente Scolastico  
_____________________________ 

 
Da rinviare via mail a: s.ceccarelli@aspiin.it  entro e non oltre il 15 novembre 2019. 
 

 NOME E COGNOME MATERIA DI 
INSEGNAMENTO 

INDIRIZZO MAIL NUMERO 
TELEFONO 
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