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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Carlo Iacovissi 

Medico Chirurgo 

Nutrizionista 

Specialista in Psicoterapia 

Indirizzo   Frosinone- Via degli Etruschi 9/11 - 03100 

Telefono  329.1285676 

   

E-mail  carloiacovissi68@yahoo.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  23-03-1968 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

 

• Date   Da Settembre 2016 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 ON – Osservatorio Nazionale Nutrizione 

• Tipo di azienda o settore  Promozione dieta mediterranea e dei sani stili di vita 

• Tipo di impiego  Presidente 

• Principali mansioni e responsabilità  Presidenza Associazione 

 

 

 

• Date   Febbraio 2016-Giugno2016 

mailto:carloiacovissi68@yahoo.it
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• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Coldiretti Lazio e Camera di Commercio di Roma 

 

• Tipo di azienda o settore  Progetto “Il Cibo Giusto nelle Mense Scolastiche” 

• Tipo di impiego  Medico Nutrizionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Ricercatore, formatore e divulgatore 

 

• Date   Luglio 2015-Luglio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Coldiretti Lazio 

 

• Tipo di azienda o settore  EXPO MILANO 2015 

• Tipo di impiego  Esperto Nutrizione nel Padiglione Coldiretti 

• Principali mansioni e responsabilità  Interventi in convegni, incontri e tavole rotonde 

 

• Date   Da Giugno 2015  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Regione Lazio-Ass. alla Sanità e Servizi Sociali – Area Impresa Sociale 

• Tipo di azienda o settore  Commissione Valutazione dell'Impatto Sociale Bando “Innova Tu” 

• Tipo di impiego  

Membro Commissione 

• Principali mansioni e responsabilità  Monitorizzazione e valutazione dei progetti di Agricoltura Sociale 

 

• Date    

Da Giugno 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Terminal del Gusto – Il Buono srl 

• Tipo di azienda o settore       Holding Alimentare  

• Tipo di impiego  

Nutrizionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione, ricerca, divulgazione e formazione. 

 

• Date   Da Dicembre 2014 a Maggio 2015 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Cooperativa Progetto 2000 

• Tipo di azienda o settore  Progetto “Pink Farm” 

• Tipo di impiego  

Agricoltura Sociale 

• Principali mansioni e responsabilità  Esperto Nutrizionista ed Agricoltura Sociale 

 

• Date   Da Luglio 2014 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Comune di Rignano Flaminio 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  

Avvio Start Up Agricoltura Sociale 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza 

 

• Date   Da Gennaio 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Ufficio Uepe Frosinone 

• Tipo di azienda o settore  Ministero Giustizia 
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• Tipo di impiego  

Avvio start up Agricoltura Sociale 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza 

 

• Date   Da Dicembre 2012 a Maggio 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Coldiretti Lazio 

 

• Tipo di azienda o settore  Sindacato di categoria 

• Tipo di impiego  

Progetto “Sapere Sapori 2012/13” - Promozione della sana alimentazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulente Nutrizionista 

 

• Date   Da Febbraio 2012  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Coldiretti Lazio 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di Categoria 

• Tipo di impiego  

Promozione della Dieta Mediterranea 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulente Nutrizionista 

 

• Date   Da Ottobre 2011 a Maggio 2012 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Coldiretti Lazio 

 

• Tipo di azienda o settore  Sindacato di categoria 

• Tipo di impiego  

Progetto “Sapere Sapori 2011/12” - Promozione della sana alimentazione 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza Nutrizionista 

 

• Date   Da Gennaio 2011 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Associazione L'Impegno 

• Tipo di azienda o settore  No Profit 

• Tipo di impiego  

Laboratorio Agricoltura Sociale 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile 

 

• Date   Da Settembre 2010 ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Coldiretti Lazio 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di Categoria 

• Tipo di impiego  

Medico Nutrizionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Consulenza, formazione ed informazione 

 

• Date   Da Dicembre 2010 a Dicembre 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Coca-Cola Foundation 

• Tipo di azienda o settore  Fondazione 



 

Pagina 4 - Curriculum vitae del 

 Dott. Carlo IACOVISSI 

 

  

  

 

• Tipo di impiego  

A scuola informa: Progetto Educativo per una sana alimentazione tra i giovani 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza 

   

• Date   Dal 2007 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Presso il proprio studio di  

Frosinone 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Psicoterapia 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico Psicoterapeuta Specializzato nei Disturbi del Comportamento Alimentare 

 

• Date   Dal 1997 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Presso il proprio studio 

• Tipo di azienda o settore  Medico 

• Tipo di impiego  Medico Nutrizionista 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico 

 

• Date   Dal 1997 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Euronefro 

Frosinone 

• Tipo di azienda o settore  Clinica convenzionata con la Regione Lazio 

• Tipo di impiego  Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Aiuto Primario 

  

• Date   1996-97 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Ospedale Militare  

Cagliari 

• Tipo di azienda o settore  Esercito Italiano 

• Tipo di impiego  Ufficiale Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico 

 

• Date   1996 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Preval 

Frosinone 

• Tipo di azienda o settore  Medicina del lavoro 

• Tipo di impiego  Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Medicina del lavoro 

 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Date   2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Giuriform 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Mediazione Civile 

 

• Qualifica conseguita  Mediatore Civile 
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• Date        2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Aspic –Scuola di specializzazione in Psicologia 

Clinica e Psicologia di comunità 

Roma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Trattamento dei Disturbi del Comportamento 

Alimentare 

 

• Qualifica conseguita  Master  

 

 

 

• Date   2002-2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Aspic –Scuola di specializzazione in Psicologia Clinica e Psicologia di comunità 

Roma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Psicoterapia 

Progettazione e realizzazione di interventi in ambito sociale 

Ricerca 

Psicologia del lavoro 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in “Psicologia clinica e Psicologia di comunità” 

 

 

• Date   1995 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Istituto Alta Formazione “Visconti” 

Roma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Corso specialistico in Dietologia e Dioterapia 

• Qualifica conseguita  Diploma specialistico in Dietologia e Dietoterapia 

 

 

• Date   1987-1994 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli Studi La Sapienza 

Roma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Medicina 

• Qualifica conseguita  Laurea in medicina e chirurgia 

 

• Date   1982-1987 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Liceo Classico “Martino Filetico” 

Ferentino (Fr) 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Studi classici: Italiano, Greco, Latino 

• Qualifica conseguita  Maturità Classica 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE 

 

  Inglese 

• Capacità di lettura  Base 
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• Capacità di scrittura  Base 

• Capacità di espressione orale  Base 

 

 

 

  Francese 

• Capacità di lettura  Base 

• Capacità di scrittura  Base 

• Capacità di espressione orale  Base 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 POSSEGGO GRANDE CAPACITÀ DI RELAZIONARMI CON GLI ALTRI E NOTEVOLI 

COMPETENZE COMUNICATIVE CHE MI PERMETTONO UN RUOLO ATTIVO E PROPOSITIVO NEI 

GRUPPI DI LAVORO. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 L’esperienza professionale acquisita in questi anni mi ha permesso di sviluppare 

capacità di progettazione, realizzazione e coordinamento in diversi ambiti 

professionali e sociali. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Access, Excell, Out Look, Power Point, Publisher, Word 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Disegno, fotografia e video 

 

 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di 

atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati 

personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31 dicembre 1996. 

 

 

 

Frosinone 20-03-2017 

                                                                                                                    Dott. Carlo IACOVISSI  

                                                                                                                              MEDICO CHIRURGO 

                                                                                                         NUTRIZIONISTA 

                                                                                                                        PSICOTERAPEUTA   

 


