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Laurea magistrale in Psicologia Dinamico- Clinica nell'Infanzia,
nell'Adolescenza e nella Famiglia / Iscrizione Ordine degli Psicologi
del Lazio n° 22707

Psicologa

Collaborazione, in qualita di Psicologa, con la Neuropsicomotricista Alessandra Forcina, Fondi (Italia)
"lo, te e l'acqua. Impariamo ad interagire". Progetto sulla Terapianeuropsicomotoria in acqua ed
Osservazione Psicologica dellinterazione genitore- bambino in acqua, svolto con la

neuropsicomotricista Alessandra Forcina, presso la Piscina "Sporting Village Onda Verde" di Fondi
(LT).

Operatrice Esperta in Psicologia
Casa Circondariale di Latina, Latina (ltalia)

Ideatrice e conduttrice del Progetto "Pezzi di Cuore- Interventi di sostegno alla genitorialita", rivolto a
detenuti uomini della Sezione Comuni e Precauzionali ed alle detenute donne della Sezione AS3. Si
offre un sostegno psicologico individuale e di gruppo riguardo la tematica della genitorialita.

Coordinamento generale dei diversi interventi di Sostegno alla Genitorialita messi in atto all'interno
della Struttura (es. Progetto Area verde...rosso Clown",...).

Assistente Educativa Specialistica
Istituto Tecnico Economico "Libero de Libero", Fondi (ltalia)

"Continuiamo a operare" nona annualita : Progetto di Assistenza Specialistica per allievi con disabilita
e in situazione di svantaggio e/o disagio sociale. Mansione di Assistente Educativa per il Laboratorio
di Musica.

Clown, prestigiatore, acrobata ed assimilati
Associazione "Giullari della Gioia"- VIP FONDI ONLUS, Fondi (ltalia)

Attivita di volontariato di Clownterapia presso I'Ospedale "San Giovanni di Dio" di Fondi, nei reparti di
Medicina e Pediatria.

Membro del Direttivo dell'’Associazione con la mansione di Segretaria.

Assistente Educativa Specialistica

Scuola di Musica A.R.S., Fondi (Italia)

- Partecipazione attiva al progetto, realizzato con il contributo della Regione Lazio, "Musiche
Inclusive", svoltosi presso il centro educativo "Pidi Pupi”, Fondi (LT). Progetto consistente nella

realizzazione di un laboratorio musicale e globalita dei linguaggio (movimento, disegno, espressione
vocale, suono con strumenti di base) per l'inclusione di minori diversamente abili di BES o in

© Unione europea, 2002-2017 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 1/5



Seuropass

2013—alla data attuale

02/07/2015-31/08/2015

01/06/2010-30/09/2010

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

23/01/2017
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25/1/17

10/11/2016-26/01/2017
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condizioni di disagio.

Operatrice ludico- creativa

Asilo nido "Pidi Pupi", Fondi (ltalia)

- Attivita di ludoteca con laboratori creativi con bambini dai 3 anni in su.
- Animazione ludica per feste di compleanno per bambini.

Addetta alla vendita
Societa ALEXTRA SRL, Roma (ltalia)

Impiegata presso il negozio di abbigliamento intimo "Yamamay" in Fondi (LT)

Addetta ai servizi di cura dei bambini
Lido "Grotta dei Delfini", Sperlonga (ltalia)

- Addetta alle attivita ludico- creative per i bambini dai 3 anni in su.

Iscrizione Ordine degli Psicologi del Lazio
Ordine degli Psicologi del Lazio, Roma (ltalia)

Iscrizione Ordine degli Psicologi del Lazio n® 22707

Abilitazione alla professione di Psicologo
Universita degli Studi "La Sapienza"- Roma, Roma (ltalia)

Superamento dell'Esame di Stato per I'abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo.

Laurea Magistrale in Psicologia
Facolta di Medicina e Piscologia, Universita La Sapienza- Roma, Roma (Italia)

Laurea Magistrale LM-51 in Psicologia Dinamico- Clinica dell'Infanzia, dell'Adolescenza e della
Famiglia con la votazione di 107/110.

Laurea Triennale Psicologia
Facolta di Medicina e Psicologia, Universita La Sapienza- Roma, Roma (ltalia)

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche di Valutazione Clinica nell'lnfanzia,
nell'’Adolescenza e nella Famiglia.

Formazione in Criminologia Minorile
Universita La Sapienza, Roma (ltalia)

Corso di Formazione in Criminologia Minorile, della durata di 60 ore di impegno complessivo, di cui 40
ore dedicate all'attivita di didattica frontale. Direttrice: Gemma Marotta. Sede di svolgimento:
Cri.Me.Lab. , Via Ofanto 33, Roma

Attivita di Sostegno e Formazione alla Genitorialita
Associazione Con- Tatto, Terracina (ltalia)

Partecipazione al corso di formazione sul Sostegno alla Genitorialita organizzato dall'Associazione
Con- Tatto e condotto dalla Psicologa- Psicoterapeuta dott.ssa Di Vlezza Rachele.
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21/11/2012

09/06/2015
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18/03/2015
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Attivita di tirocinio post- laurea magistrale in Psicologia
Casa circondariale di Latina, Latina (Italia)

500 ore di attivita di tirocinio post- laurea svolte nella casa circondariale di Latina, supervisionata dalla
dott.ssa Annamaria lavarone, con osservazione dei colloqui con i detenuti e partecipazione alle attivita
svolte nella struttura e alle iniziative progettuali proposte dall'area giuridico- pedagogica.

Attivita di tirocinio post-laurea magistrale in Psicologia

U.0.S.D. Ambulatorio di Psicoterapia e Medicina Psicosomatica, Ospedale "A. Fiorini", Terracina
(Italia)

500 ore di attivita di tirocinio post- laurea svolte nella UOSD di Medicina Psicosomatica, presso
l'ospedale "A. Fiorini", supervisionata dalla dott.ssa Cervelloni Loredana, con osservazione dei
colloqui psicologici e degli incontri di gruppo terapeutici e con partecipazione alle riunioni d' équipe.

Partecipazione al Convegno "Conflittualita e Trascuratezza nello
sviluppo"
Centro Provinciale "Giorgio Fregosi" Spazio Sicuro, Roma (ltalia)

Partecipazione al Seminario
Centro EDA, Formia (LT) (Italia)

"TUTELA E CURA" Tutelare e tutelarsi nei casi di maltrattamento e abuso allinfanzia, seminario che
rappresenta una delle azioni previste dal finanziamento della Regione Lazio "Innova Tu: la nuova
sfida dellinnovazione sociale".

Partecipazione al 49° Convegno Nazionale
Carcere di Regina Coeli e Casa delle Donne, Roma (ltalia)

"Minori autori di reato e altre vulnerabilita dietro le sbarre" , organizzato dal SEAC- Coordinamento
Enti Associazioni Volontariato Penitenziario

Partecipazione al Seminario Internazionale "La valutazione delle
rappresentazioni dell'attaccamento dall'infanzia al caregiving. Quale

via d'ingresso?" tenuto dalla prof. Elia Psouni, Phd

Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica "Sapienza" Universita di Roma, Roma (ltalia)

Partecipazione al Seminario di Criminologia: Il lato oscuro dei Social
Media

Istituto Tecnico Economico "Libero de Libero", Fondi (LT) (Italia)

Seminario tenuto dalla dott.ssa Bruzzone Roberta

Partecipazione al seminario su Clinica e Ricerca "L'intervento clinico
nei disturbi alimentari nell'eta evolutiva"
Facolta di Medicina e Psicologia- Universita La Sapienza, Roma, Roma (Italia)

Segreteria Organizzativa evento
Distretto Sanitario 4: Presidio ospedaliero Terracina- Fondi, Terracina (Italia)

- Attivita organizzative per il convegno "Appropriatezza prescrittiva e Responsabilizzazione del
paziente: Automonitoraggio Glicemico" svoltosi il 18 Marzo 2015 nell'aula "AVIS" dell'ospedale
"Fiorini" Terracina rivolto a tutti i medici di base e con crediti ECM.
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25/1/17

Lingua madre

Altre lingue

inglese

Competenze comunicative

gestionali

Competenze professionali
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Formazione del progetto "L'orto di Mary Grace" realizzato con il
contributo della Regione Lazio

Cooperativa Sociale "Viandanza", Fondi (ltalia)

- Concetto di Agricoltura Sociale, biologica e orto sinergico.

- Giornata esperienziale e progettazione direttamente in orto

Partecipazione al corso
MORE Comunicazione Eventi & MORE, Roma (ltalia)
"LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON MALATTIA BIPOLARE IN UNA PROSPETTIVA

INTERDISCIPLINARE- Trattamenti innovativi per obiettiviemergenti”, presso il Consiglio Nazionale
delle Ricerche- Piazzale Aldo Moro, 7

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
B1 B1 B1 A2 B1
Grade 4-5-6-7-ISEE |l (Integrated Skills in English) del Trinity College London

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

- Ottime competenze comunicative e relazionali con gli adulti, uomini e donne, acquisite con gli anni di
esperienza di osservazione e supporto psicologico alla genitorialita per i detenuti della Casa
Circondariale di Latina; con I'attivita di volontariato di clownterapia rivolta ad adulti ricoverati nel reparto
di Pediatria e con l'attivita di osservazione psicologica Servizio di Psicoterapia e Medicina
Psicosomatica dell'Ospedale Fiorini di Terracina.

- Ottime competenze comunicative e relazionali con i bambini acquisite negli anni di attivita ludico-
creativa e nell'attivita di volontariato di clownterapia rivolta a bambini ricoverati nel reparto di pediatria.

- Voglia di acquisire nuove informazioni attraverso la partecipazione a seminari, convegni, corsi di
formazione

-ottime competenze di gestione e di contenimento emotivo di gruppi di soggetti adulti, uomini e donne,
acquisite attraverso l'esperienza di osservazione psicologica e di sostegno alla genitorialita in carcere.

- ottime competenze di team- leading acquisite grazie all'esperienza di volontariato di clownterapia
- ottime competenze organizzative e di gestione di gruppi di bambini in giochi e attivita di laboratorio.

- ottime capacita di ascolto e di supporto psicologico acquisite con le esperienze di tirocinio e
lavorative svolte.

- buone capacita di somministrazione e codifica di questionari psicologici, grazie all'esperienza di tesi
magistrale sperimentale effettuata con il prof. Giulio Cesare Zavattini, riguardo I'analisi della relazione
tra aggressivita, psicopatologia e regolazione delle emozioni in un campione offender, clinico e non
clinico.

- ottime capacita di formazione, gestione e conduzione di gruppi di sostegno psicologico, gruppi
sperimentali con adulti acquisite tramite I' esperienza di tirocinio in ospedale e tramite la conduzione
del progetto in carcere sul sostegno alla genitorialita

- buona conoscenza delle dinamiche di gestione e organizzazione all'interno di una struttura detentiva
- buona capacita di distacco emotivo dalle situazioni particolarmente stressanti ed emotivamente
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coinvolgenti acquisita tramite I'esperienza in carcere sul sostegno alla genitorialita dei detenuti.

AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione . .
L Creazione di .
delle Comunicazione . Sicurezza

. L Contenuti

informazioni
Utente autonomo | Utente autonomo = Utente autonomo Utente base
mpetenze digitali - Sch r l'autoval ion

- buona padronanza del pacchetto Microsoft Office (Word, Power Point)
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   ECV 2015-01-08T14:12:10.072Z 2017-01-25T22:31:14.660Z V3.3 EWA Europass CV true                                  Erica Stravato    Via Feudo 46c 04022 Fondi  IT Italia  stravatoerica@hotmail.it   3887436753  mobile Cellulare    F Femminile   IT Italiana  image/jpeg /9j/4AAQSkZJRgABAgAAAQABAAD/2wBDAAgGBgcGBQgHBwcJCQgKDBQNDAsLDBkSEw8UHRofHh0a        studies_applied_for TITOLO DI STUDIO  Laurea magistrale in Psicologia Dinamico- Clinica nell'Infanzia, nell'Adolescenza e nella Famiglia    / Iscrizione Ordine degli Psicologi del Lazio n° 22707     true  24450 Psicologa <p>&#34;Io, te e l&#39;acqua. Impariamo ad interagire&#34;. Progetto sulla Terapianeuropsicomotoria in acqua ed Osservazione Psicologica dell&#39;interazione genitore- bambino in acqua, svolto con la neuropsicomotricista Alessandra Forcina, presso la Piscina &#34;Sporting Village Onda Verde&#34; di Fondi (LT).  </p>  Collaborazione, in qualità di Psicologa, con la Neuropsicomotricista Alessandra Forcina    Fondi  IT Italia    true  Operatrice Esperta in Psicologia <p>Ideatrice e conduttrice del Progetto &#34;Pezzi di Cuore- <em>Interventi di sostegno alla genitorialità</em>&#34;, rivolto a detenuti uomini della Sezione Comuni e Precauzionali ed alle detenute donne della Sezione AS3. Si offre un sostegno psicologico individuale e di gruppo riguardo la tematica della genitorialità. </p><p>Coordinamento generale dei diversi interventi di Sostegno alla Genitorialità messi in atto all&#39;interno della Struttura (es. Progetto Area verde...rosso Clown&#34;,...).</p>  Casa Circondariale di Latina    Latina  IT Italia     false  Assistente Educativa Specialistica <p>&#34;Continuiamo a operare&#34; nona annualità : Progetto di Assistenza Specialistica per allievi con disabilità e in situazione di svantaggio e/o disagio sociale. Mansione di Assistente Educativa per il Laboratorio ​di Musica. </p>  Istituto Tecnico Economico "Libero de Libero"    Fondi  IT Italia    true  34740 Clown, prestigiatore, acrobata ed assimilati <p>Attività di volontariato di Clownterapia presso l&#39;Ospedale &#34;San Giovanni di Dio&#34; di Fondi, nei reparti di Medicina e Pediatria. </p><p>Membro del Direttivo dell&#39;Associazione con la mansione di Segretaria. </p>  Associazione "Giullari della Gioia"- VIP FONDI ONLUS    Fondi  IT Italia     false  Assistente Educativa Specialistica <p>- Partecipazione attiva al progetto, realizzato con il contributo della Regione Lazio, &#34;Musiche Inclusive&#34;, svoltosi presso il centro educativo &#34;Pidi Pupi&#34;, Fondi (LT). Progetto consistente nella realizzazione di un laboratorio musicale e globalità dei linguaggio (movimento, disegno, espressione vocale, suono con strumenti di base) per l&#39;inclusione di minori diversamente abili di BES o in condizioni di disagio.</p>  Scuola di Musica A.R.S.    Fondi  IT Italia    true  Operatrice ludico- creativa <p>- Attività di ludoteca con laboratori creativi con bambini dai 3 anni in su.</p><p>- Animazione ludica per feste di compleanno per bambini. </p>  Asilo nido "Pidi Pupi"    Fondi  IT Italia     false  Addetta alla vendita <p>Impiegata presso il negozio di abbigliamento intimo &#34;Yamamay&#34; in Fondi (LT) </p>  Società ALEXTRA SRL    Roma  IT Italia     false  51310 Addetta ai servizi di cura dei bambini <p>- Addetta alle attività ludico- creative per i bambini dai 3 anni in su. </p>  Lido "Grotta dei Delfini"    Sperlonga  IT Italia     false Iscrizione Ordine degli Psicologi del Lazio <p>Iscrizione Ordine degli Psicologi del Lazio n° 22707​</p>  Ordine degli Psicologi del Lazio    Roma  IT Italia     false Abilitazione alla professione di Psicologo <p>Superamento dell&#39;Esame di Stato per l&#39;abilitazione all&#39;esercizio della professione di Psicologo. ​</p>  Università degli Studi "La Sapienza"- Roma    Roma  IT Italia     false Laurea Magistrale in Psicologia <p>Laurea Magistrale LM-51 in Psicologia Dinamico- Clinica dell&#39;Infanzia, dell&#39;Adolescenza e della Famiglia con la votazione di 107/110.</p>  Facoltà di Medicina e Piscologia, Università La Sapienza- Roma    Roma  IT Italia     false Laurea Triennale Psicologia <p>Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche di Valutazione Clinica nell&#39;Infanzia, nell&#39;Adolescenza e nella Famiglia. ​</p>  Facoltà di Medicina e Psicologia, Università La Sapienza- Roma    Roma  IT Italia    true Formazione in Criminologia Minorile <p>Corso di Formazione in Criminologia ​Minorile, della durata di 60 ore di impegno complessivo, di cui 40 ore dedicate all&#39;attività di didattica frontale. Direttrice: Gemma Marotta. Sede di svolgimento: Cri.Me.Lab. , Via Ofanto 33, Roma</p>  Università La Sapienza    Roma  IT Italia     false Attività di Sostegno e Formazione alla Genitorialità <p>Partecipazione al corso di formazione sul Sostegno alla Genitorialità organizzato dall&#39;Associazione Con- Tatto e condotto dalla Psicologa- Psicoterapeuta dott.ssa Di Vezza Rachele.</p>  Associazione Con- Tatto    Terracina  IT Italia     false Attività di tirocinio post- laurea magistrale in Psicologia <p>500 ore di attività di tirocinio post- laurea svolte nella casa circondariale di Latina, supervisionata dalla dott.ssa Annamaria Iavarone, con osservazione dei colloqui con i detenuti e partecipazione alle attività svolte nella struttura e alle iniziative progettuali proposte dall&#39;area giuridico- pedagogica. </p>  Casa circondariale di Latina    Latina  IT Italia     false Attività di tirocinio post-laurea magistrale in Psicologia <p>500 ore di attività di tirocinio post- laurea svolte nella UOSD di Medicina Psicosomatica, presso l&#39;ospedale &#34;A. Fiorini&#34;, supervisionata dalla dott.ssa Cervelloni Loredana, con osservazione dei colloqui psicologici e degli incontri di gruppo terapeutici e con partecipazione alle riunioni d&#39; èquipe. </p>  U.O.S.D. Ambulatorio di Psicoterapia e Medicina Psicosomatica, Ospedale "A. Fiorini"    Terracina  IT Italia    false Partecipazione al Convegno "Conflittualità e Trascuratezza nello sviluppo"  Centro Provinciale "Giorgio Fregosi" Spazio Sicuro    Roma  IT Italia    false Partecipazione al Seminario <p>&#34;TUTELA E CURA&#34; Tutelare e tutelarsi nei casi di maltrattamento e abuso all&#39;infanzia, seminario che rappresenta una delle azioni previste dal finanziamento della Regione Lazio &#34;Innova Tu: la nuova sfida dell&#39;innovazione sociale&#34;. ​</p>  Centro EDA    Formia (LT)  IT Italia    false Partecipazione al 49° Convegno Nazionale <p>&#34;Minori autori di reato e altre vulnerabilità dietro le sbarre&#34; , organizzato dal SEAC- Coordinamento Enti Associazioni Volontariato Penitenziario ​</p>  Carcere di Regina Coeli e Casa delle Donne    Roma  IT Italia    false Partecipazione al Seminario Internazionale "La valutazione delle rappresentazioni dell'attaccamento dall'infanzia al caregiving. Quale via d'ingresso?" tenuto dalla prof. Elia Psouni, Phd  Dipartimento di Psicologia Dinamica e Clinica "Sapienza" Università di Roma    Roma  IT Italia    false Partecipazione al Seminario di Criminologia: Il lato oscuro dei Social Media <p>Seminario tenuto dalla dott.ssa Bruzzone Roberta​</p>  Istituto Tecnico Economico "Libero de Libero"    Fondi (LT)  IT Italia    false Partecipazione al seminario su Clinica e Ricerca "L'intervento clinico nei disturbi alimentari nell'età evolutiva"  Facoltà di Medicina e Psicologia- Università La Sapienza, Roma    Roma  IT Italia    false Segreteria Organizzativa evento <p>- Attività organizzative per il convegno &#34;Appropriatezza prescrittiva e Responsabilizzazione del paziente: Automonitoraggio Glicemico&#34; svoltosi il 18 Marzo 2015 nell&#39;aula &#34;AVIS&#34; dell&#39;ospedale &#34;Fiorini&#34; Terracina rivolto a tutti i medici di base e con crediti ECM. </p>  Distretto Sanitario 4: Presidio ospedaliero Terracina- Fondi    Terracina  IT Italia     false Formazione del progetto "L'orto di Mary Grace" realizzato con il contributo della Regione Lazio <p>- Concetto di Agricoltura Sociale, biologica e orto sinergico.</p><p>- Giornata esperienziale e progettazione direttamente in orto</p>  Cooperativa Sociale "Viandanza"    Fondi  IT Italia    false Partecipazione al corso <p>&#34;LA GESTIONE DEL PAZIENTE CON MALATTIA BIPOLARE IN UNA PROSPETTIVA INTERDISCIPLINARE- Trattamenti innovativi per obiettivi emergenti&#34;, presso il Consiglio Nazionale delle Ricerche- Piazzale Aldo Moro, 7​</p>  MORE Comunicazione Eventi & MORE    Roma  IT Italia      Italiano    en inglese  B1 B1 B1 A2 B1   Grade 4-5-6-7-ISEE II (Integrated Skills in English) del Trinity College London  <p>- Ottime competenze comunicative e relazionali con gli adulti, uomini e donne, acquisite con gli anni di esperienza di osservazione e supporto psicologico alla genitorialità per i detenuti della Casa Circondariale di Latina; con l&#39;attività di volontariato di clownterapia rivolta ad adulti ricoverati nel reparto di Pediatria e con l&#39;attività di osservazione psicologica Servizio di Psicoterapia e Medicina Psicosomatica dell&#39;Ospedale Fiorini di Terracina.</p><p>- ​Ottime competenze comunicative e relazionali con i bambini acquisite negli anni di attività ludico- creativa e nell&#39;attività di volontariato di clownterapia rivolta a bambini ricoverati nel reparto di pediatria. </p><p>- Voglia di acquisire nuove informazioni attraverso la partecipazione a seminari, convegni, corsi di formazione</p>  <p>-ottime competenze di gestione e di contenimento emotivo di gruppi di soggetti adulti, uomini e donne, acquisite attraverso l&#39;esperienza di osservazione psicologica e di sostegno alla genitorialità in carcere.</p><p>-​ ottime competenze di team- leading acquisite grazie all&#39;esperienza di volontariato di clownterapia </p><p>- ottime competenze organizzative e di gestione di gruppi di bambini in giochi e attività di laboratorio. </p><p></p>  <p>- ottime capacità di ascolto e di supporto psicologico acquisite con le esperienze di tirocinio e lavorative svolte.</p><p>- buone capacità di somministrazione e codifica di questionari psicologici, grazie all&#39;esperienza di tesi magistrale sperimentale effettuata con il prof. Giulio Cesare Zavattini, riguardo l&#39;analisi della relazione tra aggressività, psicopatologia e regolazione delle emozioni in un campione offender, clinico e non clinico. </p><p>- ottime capacità di formazione, gestione e conduzione di gruppi di sostegno psicologico, gruppi sperimentali con adulti acquisite tramite l&#39; esperienza di tirocinio in ospedale e tramite la conduzione del progetto in carcere sul sostegno alla genitorialità</p><p>- buona conoscenza delle dinamiche di gestione e organizzazione all&#39;interno di una struttura detentiva</p><p>- buona capacità di distacco emotivo dalle situazioni particolarmente stressanti ed emotivamente coinvolgenti acquisita tramite l&#39;esperienza in carcere sul sostegno alla genitorialità dei detenuti. </p><p></p>  <p>- buona padronanza del pacchetto Microsoft Office (Word, Power Point)</p>  B B B A A 

