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Informazioni personali  

Nome(i) / Cognome(i) Marisa Tote 

Indirizzo(i) 35, Via Schito, Broccostella (FR) 03030 Italia 

Telefono(i) 0776/890225 Cellulare: 3204318842 

Fax --- 

E-mail m.tote@virgilio.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 20/05/1964 - Schenectady, New York (USA) 
  

Sesso Femminile 
  

  
  

Esperienza professionale  
  

Date Marzo 1989 – al presente 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante nei corsi di lingua inglese 

Principali attività e responsabilità  Insegnamento della lingua inglese ad adulti e bambini (Livelli A1 – C2); Insegnamento di Business 
 English ad adulti presso aziende operanti nella zona industriale di Frosinone, Anagni, Ferentino,       
Alatri; Tutor per la preparazione agli esami TOEFL; Tutor per la preparazione agli esami GESE del   
 Trinity College of London (Grades 1 – 12); Tutor per la preparazione agli esami della Cambridge   
 University (PET, FCE, CAE); Tutor per la preparazione all’esame IELTS (tutti i livelli); Attività ludico-
didattiche in lingua inglese per bambini in età pre-scolare; Corsi di lingua inglese alle insegnanti del 1° 
Circolo Didattico di Ferentino e del 1° Circolo Didattico di Sora; Docente di Progetto di Lingua Inglese per 
tutte le classi della scuola primaria del Plesso ‘Selva’ di Sora; Insegnamento della lingua Italiana a 
bambini stranieri; Traduzioni di testi di natura letteraria, tecnico-scientifica, medica ed amministrativa da e 
verso la lingua inglese; Traduzioni giurate di natura legale; Servizi di interpretariato 
 
 Sett. – Dic. 2015: Docente nell’ambito del progetto formativo denominato ”SIMA – Sostenere 
l’innovazione migliorando le abilità” 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro The New Manhattan School of Languages Via Lago di Garda (FR) 

Tipo di attività o settore Scuole di Lingue 

 
 

   

Date Giugno 1986 – Marzo 1989 

Lavoro o posizione ricoperti Insegnante nei corsi di lingua inglese 

Principali attività e responsabilità  Insegnamento della lingua inglese ad adulti e bambini (Livelli A1 – C2); Insegnamento di Business 
 English ad adulti; Attività ludico-didattiche in lingua inglese per bambini; Traduzioni di testi di natura   
 letteraria, tecnico-scientifica ed amministrativa da e verso la lingua inglese; Traduzioni giurate di natura  
 legale; Servizi di interpretariato; insegnamento della lingua russa – livello A1-A2 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 

Agorà Lingue – Via San Tommaso D’Aquino – Sora (FR) 
 

Istruzione e Formazione 
 
                                                         Date 

 
 
1983 - 1986 
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Titolo della Qualifica rilasciata  Diploma di Interprete Traduttore per le lingue Inglese e Russo 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e formazione 

Scuola Superiore per Interpreti e Traduttori (Carlo Bo) ROMA 

 

          Principali competenze professionali 
          possedute 
 
                                                        Date   
         
                 Titolo della Qualifica rilasciata  
 
 Nome e tipo d'organizzazione erogatrice  
 dell'istruzione e formazione    
 
 

 

  Insegnamento di lingua inglese, Mediazione linguistica 
 
 
 1978 – 1981 
 
 High School Diploma (Diploma di Istruzione Secondaria) 
 
 Mont Pleasant High School (Scuola Superiore) 
 Schenectady New York (USA) 

Capacità e competenze 
personali 

 

  

Madrelingua(e) Bilingue Inglese - Italiano 
  

Altra(e) lingua(e)  Francese, Russo 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Francese  B1 Utente autonomo B1 Utente autonomo B1  Utente autonomo B1 Utente autonomo A2 Utente base 

Russo  A2  Utente base A2  Utente base A2  Utente base A2 Utente base A2 Utente base 

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

  
  

Capacità e competenze sociali Capacità di lavorare e relazionarsi con gruppi di adulti e di bambini, e con singoli individui, adattando 
l’insegnamento della lingua alle diverse esigenze degli studenti.  

  

  
  

Capacità e competenze 
organizzative 

Capacità di organizzare e gestire corsi di lingua per adulti e bambini di tutti i livelli, e di verificarne il 
corretto e costante apprendimento 

  

  
  

Capacità e competenze 
informatiche 

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Word 
Buona capacità di navigare in Internet 

  

  
  

Patente Automobilistica B - automunita 
  

Attivita’ ed interessi Jogging, lettura, bricolage 

 
  

Firma Marisa Tote 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)". 
 

 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/it

